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Bea se siente sola cuando su hermana
trae a casa a su mejor amiga, Isa, pues
no la dejan jugar con ellas. Isa no ha
visto nunca a nadie como Bea —que
tiene el sindrome de Down— pero ésta,
inesperadamente, encontrara un amigo
estupendo. De esta historia fluye
naturalmente un sentimiento

de tolerancia y comprensién hacia

los diferentes.
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Cuando Bea volvid a casa
en el autobus del colegio

mama estaba esperandola

en la puerta del jardin y también
estaba alli Pelos moviendo la cola,
pero su hermana no estaba.




Bea quiso saber dénde estaba. ' Bea quiso saber cuanto tiempo iba
-¢Y Ana? a tardar su hermana en volver.

—:No te acuerdas? Te lo dijo ayer.

,_..-————-'——'"— \

i

No te preocupes.
. Ana volvera pronto. |

e .
' Sehaidoa casa

de su amiga,
a merendar.

:
ﬁ
L

Asi que Bea y mamé merendaron
juntas, pero sin Ana.

Bea no siempre recordaba las cosas
qgue le decian.



Era aburrido estar
sin Ana. Bea queria
que volviera pronto.
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El dia siguiente, cuando Bea se bajo
del autobus, Ana ya estaba en casa
como siempre.

Con ella habia otra nina.

Bea no sabia quién era.

—-Es Isa, la amiga de Ana —dijo mama.

[

. Es mi mejor
g amiga.
L

?
-

—Ah, mejor amiga de tu colegio
—dijo Bea.

Bea no iba al mismo colegio que
su hermana. |Iba a un colegio especial
con profesores que saben ayudar
a ninos a los que les cuesta mucho
trabajo aprender.
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—-En nuestro colegio —dijo Isa,
la amiga de Ana—, Ana se sienta
a mi lado. ;Verdad, Ana?

Y Ana dijo que si.

{ . A |
Y 5

—-Y juega conmigo en el recreo
todo el tiempo.

En su colegio Bea tenia que sentarse
junto a un chico que se llamaba Marco.
Y nunca jugaban juntos.

12

La amiga de Ana ech¢ a correr
para irse a jugar y Ana corrié detras
de ella.

Bea se quedo sola.
\ Ella también
- I\ queria tener
Y uUna mejor amiga.

\

-No amiga
—le dijo a mama.
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—ijPues claro que tienes amigos!
-le dijo mama-. Tienes montones
de amigos. Tu profesora y todos esos
niNos y ninas de tu colegio.

Bea pensé que Marco no era amigo
suyo. Le daba patadas por debajo
de la mesa

-Y papa es tu amigo —anadié mama-,
y yo también.

14

Bea penso que aquello no era
lo mismo. Una mama es una mama.
TG eres mi mama —dijo.
—:;No puedo ser tu mama y tu amiga
al mismo tiempo?

Pues no, lo que Bea queria era
una amiga como lsa, la amiga de Ana.
Alguien como ella y que hiciese
las mismas cosas que a ella
le gustaba hacer.
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=’ | Pelos acudio
1 corriendo.

+ Seguramente
- penso que era

 horadeir
de paseo.
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Al oir su nombre

1\ Bea podia oir

i

-

|
ISR

—Y Orejas es también amigo tuyo
—dijo mama-. Oye, por qué
no le llevas
esa zanahoria?
Ya sabes lo que
le gustan.
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Bea salid al jardin
y se fue a ver a Orejas.

e N |
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Pero Orejas no sabia hablar, ni sabia
jugar, ni siquiera sabia reirse.

i

Y cuando Bea metio la zanahoria
en su jaula todo lo que hizo Orejas
fue arrugar
varias veces
la nariz.
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—Orejas no sirve —dijo Bea. Y bajo de o
Y se metio en casa y se puso la estanteria e

a mirar por la ventana. Estaba triste. algunos

puzzles.

Pero Bea
no tenia ganas
de jugar
con los puzzles.
Y tampoco queria
mirar la television.
Lo que queria era
gue la amiga de Ana
se fuera
para que Ana
jugara con ella.

Mama se dio cuenta de que Bea
estaba triste.
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Mientras estaba mirando
por la ventana,

Bea vio que se acercaba

un camion de mudanzas
casi tan grande
COMO una casa.

Venia muy despacio por la calle
y se par6 justo delante
de la casa de al lado.

sscil]
it
-

La casa de al lado habia estado
vacia durante mucho tiempo.

Dos hombres salieron del camion
y empezaron a bajar cosas.
Bea estuvo mirando mientras sacaban

sillas
y mesas,

libros
y cajas,

y cacerolas.
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una cuna.

Dejaban :
algunas cosas
en el jardin

y otras cosas

\ 3 las metian
e dentro
AL 1 de la casa;
odei
W\
N R

y también
dejaban
cosas

en la acera

e

™~ que habia
- delante
~de la casa.
o~

o

'lo que hacian |
v de repente,
se sintié
‘mMmas Contenta_; :
Siempre es
divertido ver |
como las E
personas :
; haCen cosas. - :
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Habia algo especial para merendar;
una torta con chocolate por encima.

Y entonces mama
avisO que era la hora f
de merendar.

PR

. jlorta de

@ ' | clhocolate!
\@ o

if Si, torta.
b Mama la ha traido
:! porque Isa venia

a merendar.
Isay Ana Isa es nuestra invitada.
bajaron brincando

por las escaleras.

i\
}_
P —
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Aungue Ana era mas pequena
gue Bea algunas veces tenia
que explicarle cosas a su hermana.

La amiga de Ana empezd a burlarse.

iBuaj, mirala! Es una

sucia tu hermana.
;Es que no sabe comer
sin mancharse?

Bea procuraba no hacer caso

cuando la gente decia de ella cosas
pOCoO amables.

Y sabia que su hermana la ayudaba
y la defendia siempre.

_ ( Lohace |

. lomejor |
| que puede.
R

Después de la merienda, Isa empezd
otra vez.
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Bea la vio hablar en secreto.

vamonos
arriba

-Yo también —dijo Bea. Y empezo

B

Vamos, Ana,

i
i

J

a subir detras de ellas, pero no podia

hacer nada muy deprisa.

Antes de que ella hubiera llegado
a mitad de la escalera, Isa se habia
metido ya en el cuarto de Ana
y habia cerrado la puerta de golpe.
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De pronto, Bea oy
un ruido a su espalda.

=% ° Bea bajo despacio las escaleras 4
%c, y fue a sentarse en el columpio N

Se volvio y descubrié a un nifio
que se asomaba por debajo de la cerca.

A L4

wi!  Pensaba que le gustaria
que lsa se fuera; asf Ana vendria
a jugar con ella.

v v

W
df : oW e
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&

«De dénde vendra», se pregunto.

i
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< iEstas V.

El nino empezé a contarle algo,
pero Bea no podia entender lo que él
le decia.

| . \ REs \ir
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Y entonces ella vio que el nifio estaba
enganchado. Su chaleco se habia
enganchado en una rama y no podia
moverse ni hacia delante ni hacia atrés.
N 17 ‘

; "
Nt A Nis 5 !\H ‘ |t}
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Bea gritd muy fuerte.

;’fJ iNifo, aqui!
jEnganchado!

Sabia que alguien vendria para ayudar.
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Una mujer se asomd por encima
de la cerca.

Hola,
;qué te pasa?

—iVaya, mira dénde has ido
a meterte! —dijo la mujer.

—¢Sacamos? —pregunto Bea.

La mujer de la casa de al lado,
con la ayuda de Bea, desenganché
el chaleco del nifio. Después lo levantd
por encima de la cerca.
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Juan. Yo soy su mamé

| Acabamos de llegar

veces, ya lo veras.
Gracias por ayudarme

N tres anos.

| Este es minifo. Se llama

' aesta casa. Juan es muy
revoltoso y se perderd mas

|

1

[

!

|
- aencontrarlo. Tiene casi
—

Bea sabia que tenia muchos maés
que tres.

~
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B :Como te

—__ llamas?

-

s ——{—E_ m

="~ nombre
e,

o ¢Quieres |

. pasara jugar
™y | conJuan?

——

PR
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: No tenia columpio ni jaula con
L\; un conejo; pero tenia hierba alta
4<% Y una caseta que seria estupenda

‘i';f‘ \¢ para jugar al escondite.

N N7 ,‘ A A~ /T .1 A
.;_\,__”\'\V \q::_:; — N %kﬁ .f'.L"'S;‘”J\
> '\“. s 1‘% '/ﬂi}
~ " !(_‘1\‘6\
o

Bea mir6 por encima de la cerca «
El jardin de Juan era grande.
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Queria ir a casa de Juan,
pero dijo que no con la cabeza.
Sabia que no debia irse con nadie
desconocido, aunque pareciera
amable. Tenia que decirselo antes
a mama.

-No puedo —dijo.

e}

Bueno, otro dia,
ite parece?

Cuando nos
conozcamos

mejor.

Bea sonrio y dijo:
—-Adios —y echo a correr para contarle
a mama lo del nino de la casa de al lado.
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* Pero al llegar a casa vio que |
Ana y su amiga Isa bajaban g
por las escaleras. Isa sereia /|
y Bea le oyo decir: 6’4 1

[ Ahi viene; |

| vamos a

|| escondernos. |

4 Tuhermana |

i

tonta. Ya
lo verés | |
. | cuando la |/
a
Lwc;onozcas.w r

L

/=
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l Yo creo que es
tonta y torpe,

todo lo hace mal.

|
|

Pero Isa siguid y empez6 a cantar:
—iTiene cara de tonta! -y se puso
a saltar diciendo:

42

UL
' )y jCarad;\;.

I
\
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Bea se puso furiosa.
Entré en la cocina vy,
rabiosa, le dio
una patada a una silla.

—iEsa chica —dijo-,
todavia aqui!

Mama entrd en la cocina con algo
en las manos.

s ¥ Ty
. ¢Por qué tienes
\, ! esa cara? Vamos, !

: fal ﬁﬂdame, sujeta |
) -

—iNo! jMe voy!

Y Bea se fue corriendo a la entrada.

44

El bolsdn de Isa
estaba alli,
sobre la mesa.

Bea lo tomd, lo puso boca abajo
y lo sacudio con todas sus fuerzas.

Todas las cosas de Isa salieron
danzando y cayeron por el suelo.

Después Bea se puso a saltar sobre
ellas pateandolas y gritando.
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Ana acudid corriendo.

-

( iNo, Bea, no hagas

V t eso! jEstas pisando
los dibujos de Isa!

Bea piso otra vez los dibujos.
Y los rompio.

46

Mama vino para ver lo que estaba
pasando. Cuando vio lo que habia
hecho Bea se enfadd muchisimo.

T D
g = N )
I s i
8 =" " {Muy mal, Bea! |
L ‘ Vas a pedirle

perdoén a Isa
ahora mismo.
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Pero Bea no queria pedirle perdén
a lsa. i

Bea no puede
oSS, ' hacer cosas asf |
Mama, toda la culpa | @unque este
no es suya. Isa también - muy enfadada

~ tiene que pedirle perdon ——, ~ con alguien.

& a Bea. | | J
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Isa se puso a llorar.

Y también Ana
se echo a llorar.

Y hasta Pelos
empezo a lanzar
tristes aullidos.

50

Mama tenia

una cara tan rara
gque parecia que

también ella
iba a llorar.

i Bueno,
i pues si...
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Bea empezo a
recoger las cosas
de Isa,

a Isa y dijo: f
—-Perdén. !
Isa pidid

perddn también.

le dio un beso &A*

Bueno, todo arreglado.
A ver, suénense las narices.
Les voy a preparar algo rico
para beber.

]

;
|
|
i
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Y se las llevo a todas a la cocina.

‘4 [}

iMira, mama,
hay un nino alli!

54

*Bea se dio cuenta de que era Juan

se habia enganchado."

S A ..
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Y se fueron las tres para ayudarle. i Queria que le calzase Bea.

Juan estaba muy serio; pero
en cuanto vio a Bea se puso muy
contento.

—iTe conoce! —exclamé Ana muy
sorprendida.
—Mi amigo —dijo Bea—. Juan vive

en esa casa.
A Juan se le habia salido un zapato -El pobre Juan anda un poco perdido
y no se lo sabia poner él solo. con todo este alboroto de la mudanza
|sa desabrocho el zapato y se lo -explicé a la mama de Bea-. Echa de
quiso poner; pero Juan no la dejo. menos a sus amigos de alla.
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Asi gue a la semana siguiente,
cuando Isa vino otra vez a merendar,
invitaron también a Juan. ,f r"
Y jugaron
todos juntos
hasta que
llegd la hora
de merendar
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Se sentaron todos juntos
sobre la hierba,

Ana y su mejor amiga: Isa.

Y Bea y su mejor amigo: Juan.
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—-Es estupendo que vengan amigos
a merendar, ;verdad? —dijo Ana.

Y Bea penso que si.
Luego les ofrecio a los otros
los pastelitos que habia en el plato.

GLOSARIO

alboroto: desorden.
Juan andaba perdido con todo el alboroto
de la mudanza.

brincar: saltar.

Cuando la mama llamo6 a merendar, es decir,

a tomar las once, Isa y Ana bajaron brincando
las escaleras.

cerca: reja, muro o valla que se pone alrededor
de un sitio o una casa.

La mamé de Juan se asomo por encima

de la cerca.

enfadarse: enojarse.
La mama de Bea se enfada con ella
cuando patea el bolsén de Isa.

merendar: tomar las once.

Al comienzo de este libro, Ana invita a su amiga
lsa 2 merendar. Y al final del cuento,

los cuatro nifos, Bea, Juan, Isa y Ana
meriendan en el jardin.

merienda: las once. Una comida ligera que
se toma por las tardes.
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en el mes de febrero de 2011, en los

talleres de Salesianos Impresores S.A.,

ubicados en General Gana 1486,
Santiago de Chile.



